Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci

Best-App - kryteria oceny aplikacji

Katalog bezpiecznych mobilnych dla dzieci w wieku
przedszkolnym (3-6 lat) uwzglednia tylko aplikacje
mobilne, ktdre spetniajg kryteria zawarte w tym

dokumencie, a oparte o badania i ekspertyzy

wykonane przez badaczy z Wydziatu Studiow
Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu oraz Fundacji Dzieci Niczyje. W wyniku
tych prac powstaty trzy grupy kryteriow:

A. Kryteria wstepne — Jest to okreslenie wstepnych warunkéw, ktére musi spetniac
dana aplikacja, aby mogta sie znalez¢ w katalogu. Jesli ktérekolwiek z nich nie jest
spetnione aplikacja jest dyskwalifikowana. Dwa wyjatki czynione sg w odniesieniu do
reklam i mikroptatnosci — w tych przypadkach kryteria okreslajg w jakich przypadkach
bedg one dopuszczone i oznaczone ikong ostrzegawczg.

B. Kryteria rozwojowe — Sg podzielone na 3 grupy: kryteria zwigzane z rozwojem
emocjonalnym i spotecznym, rozwojem poznawczym i rozwojem motorycznym.
Aplikacja nie musi spetni¢ kryteridw z wszystkich trzech grup, wystarczy jesli spetnia
kryteria jednej grupy. Otrzymuje wtedy ikone informujgcg o wartosci aplikacji w
danym obszarze.

C. Kryteria kwalifikacji wiekowej — Te kryteria podzielone sg na 2 grupy i okreslaja
wytyczne, ktdre aplikacje powinny zostac zakwalifikowane do kategorii aplikacji dla

dzieci mtodszych (3-4 lat) oraz starszych (5-6 lat).
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Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci

A) Kryteria wstepne
Aby znalez¢ sie w katalogu Best-App aplikacja musi spetni¢ ponizsze kryteria wstepne:

I) Kryteria techniczno-estetyczne
1) Aplikacja jest sprawna od strony informatyczno-technicznej — nie wytacza sie, ani
nie zacina podczas korzystania.
2) Wyglad aplikacji jest estetyczny i dopracowany.
3) Aplikacja prezentuje kluczowe obiekty tak, by jednoznacznie wyrdzniaty sie z tfa
(kolorem, kontekstem, proporcjg itp.).
4) Aplikacja ma jasny ukfad tresci i nawigacji oraz przejrzysty i intuicyjny interfejs.

Il) Kryteria tresciowe
1) Aplikacja nie moze zawiera¢ nastepujgcych tresci:

(a) Przemocy w jakiejkolwiek formie, takze rysunkowej, w szczegdlnosci jesli
dziecko ma wcielac sie w postaci stosujgce przemoc.

(b) Prezentacji innych zachowan antyspotecznych w pozytywnym badz
neutralnym kontekscie.

(c) Pornografiii erotyki w jakiejkolwiek formie.

(d) Tresci nieprawdziwych, propagujacych stereotypy lub uprzedzenia (np.
wzgledem pfci, bagdZ narodowosci).

(e) Obrazéw badz dzwiekdéw, ktére mogg przestraszy¢ dziecko (np. nagle
pojawiajgce sie elementy badz gtosne dzwieki).

Ill) Kryteria dostosowania do wieku 3-6
(a) Aplikacje muszg spetniac ponizsze podstawowe kryteria zwigzane z rozwojem
emocjonalno-spotecznym, rozwojem poznawczym i motorycznym dzieci w
wieku 3-6 lat.
2) Zwigzane z rozwojem emocjonalno-spotecznym
(a) Aplikacje powinny bazowac¢ na samodzielnej aktywnosci lub dawac¢ mozliwosé
(dobrowolnej) wspdtpracy — nie powinno w nich by¢ jakiejkolwiek rywalizacji i
hierarchii rél.
3) Zwigzane z rozwojem poznawczym:
(a) Aplikacje powinny bazowac¢ na komunikacji wyobrazeniowej i symbolicznej
(jedynie z pomocniczg rolg komunikacji werbalnej)
(b) Charakterystyki postaci i przedmiotdw powinny by¢ definiowane jednorazowo
i wraz z pierwszym pojawieniem sie
(c) Aplikacje powinny bazowac na niezbyt rozbudowanej symbolice, dodatkowo
aktywizujac dziatanie wyobrazni, nie zas obligatoryjnie wymagac jej uzycia.
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Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci
(d) Aplikacje powinny bazowac¢ na krétkich formach (aktywizowa¢ do krotkich
dziatarn — max 20 minut),
(e) Aplikacje nie powinny wymagac¢ zapamietywania abstrakcyjnych (nie
majgcych konkretnego sensu) poje¢ lub symboli
(f) Aplikacje powinny by¢ poprawne jezykowo i bazowac na prostym stownictwie
4) Zwigzane z rozwojem motorycznym
(a) Aplikacje nie powinny wymagac¢ bardzo skomplikowanych i precyzyjnych
ruchow.

IV) Kryteria komercyjne
1) Aplikacje musza by¢ dostepne do instalacji za darmo i oferowac przynajmniej
podstawowg funkcjonalnos$é bez optat
2) Preferowane sg aplikacje nieposiadajgce funkcji mikroptatnosci. Warunkowo
dopuszczane sg aplikacje zawierajgce mikroptatnosci i spetniajgce nastepujgce
warunki (aplikacje z mikroptatnosciami oznaczane sq w katalogu Best-App
specjalng ikong ostrzegawczq):
(a) Mikroptatnosci sg wyraznie zakomunikowane
(b) Mikroptatnosci dotyczg tylko dodatkowych funkgcji, ktére nie sg niezbedne do
korzystania z aplikacji
3) Preferowane sg aplikacje nieposiadajgce reklam. Warunkowo dopuszczane sg
aplikacje zawierajgce reklamy i spetniajgce nastepujace warunki (aplikacje z
mikroptatnosciami oznaczane sq w katalogu Best-App specjalng ikong
ostrzegawczq):
(a) Reklamy sg wyraznie oznaczone
(b) Reklamy majg dyskretna forme
(c) Reklamy nie pojawiajg sie w formie okienek wyskakujacych w trakcie
uzywania aplikacji
(d) Reklamy nie zawierajg szkodliwych tresci (opisanych w punkcie Il)

V) Kryteria zwigzane z ochrong prywatnosci
1) Aplikacja nie wymaga potaczenia z serwisami spoteczno$ciowymi
2) Aplikacja nie wymaga dostepu do lokalizacji urzadzenia
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Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci

B) Kryteria rozwojowe

Aby aplikacja zostata dopuszczona do katalogu musi posiada¢ wartos¢ edukacyjna
i pedagogiczng i stymulowad rozwdj matego dziecka, w co najmniej jednym
spos$réd ponizszych obszarow (I,11,111)

I) Rozwdj emocjonalny i spoteczny

1)

2)

3)

4)

5)

Rozwdj emocjonalny - Aplikacje powinny by¢ tak skonstruowane, by réznego typu
nagrody byty elementem catego procesu aktywnosci, a nie wytgcznie wynikiem
jego ukonczenia.

Rozwdj emocjonalny - Aplikacje powinny by¢ tak skonstruowane, by umozliwiaty
przepracowywanie emocji — dziecko powinno mie¢ mozliwos¢ podjecia proby
zrozumienia przyczyn, dynamiki i sensu doswiadczanych uczu¢ (odczuwanych w
sobie i obserwowanych u innych, takze u bohateréw danego medialnego
przekazu), nie zas tylko ich rejestracji (np. radosci czy smutku).

Rozwdj spoteczny — Aplikacje powinny dawaé dziecku mozliwos¢ samodzielnej
aktywnosci lub pracy w grupie ukierunkowanej indywidualnymi celami, nie za$
tworzy¢ kontekst dziatalnosci opartej na obligatoryjnej wspétpracy

Rozwdj spoteczny — Aplikacje powinny dawa¢ dorostemu mozliwos$é ingerencji w
dziatanie dziecka — kreowanie, przeksztatcanie i ubezpieczanie tej aktywnosci.
Rozwdj spoteczny Aplikacje powinny przekazywac dziecku pozytywne wartosci np.
zwigzanych z pomaganiem innym badZ ochrong przyrody, ale takze w kontekscie
aktywizowania dziecka do dziatan w Srodowisku i na rzecz Srodowiska.

Il) Rozwdj poznawczy

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Rozwdj myslenia - Aplikacja wprowadza dziecko w proces zabawy zwigzanej z
elementami jego codziennosci i dajgcej mozliwosé dziatania na rzecz jasnego celu.
Rozwdj wyobrazni - Aplikacja aktywizuje dziatanie wyobrazni poprzez
stymulowanie u dziecka twdrczego i intencjonalnego sterowania nig

Rozwdj percepcji - Aplikacja wykorzystuje obiekty zwigzane z codziennoscig
dzieci, bazujac przede wszystkim na tych, wywotujgcych pozytywne skojarzenia.
Rozwdj uwagi - Aplikacja zmienia obiekty prezentacji (jednak nie szybciej, niz
dziecko percypuje), przeplata zréznicowane tresci, konstruuje przekazy w krotkie
bloki.

Rozwdj pamieci - Aplikacje powinny konstruowac komunikaty w taki sposéb, by
ich tres¢, kontekst, zakres forma itp. bazowaty na uprzedniej wiedzy dziecka, a
elementy nowo poznawane wigzaty sie z pozytywnymi emocjami.

Rozwdéj mowy - Aplikacje powinny z jednej strony korzysta¢ z komunikatow
werbalnych bazujgcych na prostym (znanym dziecku) stownictwie, z drugiej
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Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci
umozliwia¢ poznawanie nowych stéw lub nowych kontekstow uzycia tych juz
znanych np. poprzez pytania i zgadywanki.
lll) Rozwdj fizyczny i motoryczny

1) Aplikacje powinny stymulowac¢ motoryke matg (sprawnos¢ ruchowa rgk w
zakresie szybkosci ruchdw, ich precyzji)

2) Aplikacje powinny stymulowad rozwdj praksji, poprzez budowanie aktywnosci
wymagajacej planowania procedur ruchowych.

3) Aplikacje powinny stymulowa¢ aktywnosé ruchowa, jednak nie zmuszac do
dtugiego wykonywania jednej formy ruchu — muszg umozliwiaé czestg zmiane
rodzaju zajecia ruchowego (np. zmiany ruchu reki, palca, utozenia rak itp.).

4) Aplikacje powinny promowaé wzory zachowan prozdrowotnych
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Best-App - Katalog bezpiecznych i dostosowanych
do wieku aplikacji mobilnych dla dzieci

C) Kryteria kwalifikacji wiekowej
1) Aplikacje dla dzieci w wieku 3-4

1) Powinny bazowa¢ na komunikacji wyobrazeniowej i symbolicznej z zerowym badz
minimalnym udziatem komunikacji werbalnej

2) Jesli pojawia sie komunikacja werbalna przekazy powinny mie¢ postac krotkich
zdan prostych, badz pojedynczych stow z przewagg rzeczownikdw i czasownikéw

3) Dziatania wymagane od dziecka powinny by¢ proste, a nie ztozone i odnosic sie do
jednej czynnosci

4) Pod katem motoryki matej, aplikacja nie wymaga skomplikowanych i precyzyjnych
ruchéw

Il) Aplikacje dla dzieci w wieku 5-6

1) Powinny bazowac¢ na komunikacji wyobrazeniowej i symbolicznej ale mogg miec
tez elementy komunikacji werbalnej

2) Komunikacja werbalna moze miec¢ postaé zdan ztozonych i korzystac z wszystkich
czesci mowy

3) Dziatania wymagane od dziecka mogg sktadac sie z kilku elementéw (faz, etapéw)

4) Pod katem motoryki matej, aplikacja moze wymagac bardziej skomplikowanych i
precyzyjnych ruchow
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